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Proömium 

Dies ist das dritte und letzte Band des Dossiers 2025. 
Es spricht nicht mehr als Analyse, sondern als Klarstellung. 

Die Menschheit glaubte, sie sei in eine Zivilisation hineingewachsen, 
die längst erwachsen geworden ist. 
Doch der Schein trügt: 
Das, was sich „Staat“ und „Ordnung“ nennt, lebt noch immer im Kinderspiel – 
in Schuldlogik, in „Ällabätsch“, in Auge um Auge, Zahn um Zahn. 

Es löscht aus, was es trägt: 
Natur, Wahrheit, Menschsein. 
Institutionen, Verwaltungen, Regierungen und Kirchen 
haben sich selbst ausgelöscht. 

Das Dossier hält fest: 
Die Reife, die ein jeder Mensch individuell vollziehen muss, 
hat diese sogenannte Zivilisation noch nie erreicht. 
Darum wiederholt sich der Untergang in ihr – bis zur letzten Konsequenz. 

Doch der Schlüssel liegt vor uns: 
„Wer nicht hören will, muss fühlen.“ 
Nicht Gewalt, sondern Fühlen selbst ist Heilung. 
Feeling is Healing. 

Dieses Band ist daher nicht mehr bloß Dokumentation, 
sondern der Schlussstein: 
Die Klarstellung, dass der alte Weg beendet ist 
und der neue beginnt. 

  



Vorwort 

Dieses dritte Band des Dossiers ist nicht mehr nur eine Sammlung von Belegen 
und Analysen, sondern die Synopse – die Zusammenführung des roten Fadens, 
der durch alle bisherigen Werke läuft. 

Im Zentrum steht die Erkenntnis: 

Angst ist das einzige Muster, das gelöst werden muss. 

Die Gesellschaft ist gefangen in einer doppelten Spirale: 

• Junge Menschen tragen Arroganz, um ihre Unsicherheit zu überspielen. 
• Ältere Menschen tragen Schichten von Angst, die lähmen und verhindern, 

dass alte Pfade verlassen werden. 

So wird Angst zum tragenden Systemmuster – reproduziert durch Institutionen, 
Gesetze und Dogmen. 
Dogmen wiederum sichern sich selbst, indem sie Angst als Bedingung 
vorschreiben. 

Die Gegenbewegung ist möglich: 

• Wer Angst löst, löst zugleich die Dogmen. 
• Wer frei von Angst spricht, sieht, was wirklich ist. 
• Wer sich der Wahrheit stellt, erkennt, dass ein „Job“ oder eine „Wohnung“ 

nicht die Lösung sind, sondern Teil des Dogmas, das den Menschen 
erstickt. 

Doch die Synopse dieses Bandes bleibt nicht bei der Diagnose stehen, sondern 
eröffnet auch die Mechanik der Auflösung. 

Die Methode ist einfach und zugleich grundlegend: 
Du kannst nicht nur deine Angst, sondern auch jeden inneren Kind-Anteil, jedes 
quälende Muster und jedes Trauma auflösen, indem du ihm den 
naheliegendsten Namen gibst, diesen oben auf ein Blatt Papier schreibst und 
in einen klaren Dialog mit ihm trittst: 

• „Liebe Angst, warum bist du heute zu mir gekommen?“ 
• „Lieber Träger der Angst, ich bin heute zu dir gekommen, weil X 

geschehen ist. Ich habe Angst, dass Y geschehen könnte.“ 
• „Liebe Angst, ich verstehe, dass du Angst hast. Doch dieses Y ist noch 

nicht eingetreten. Heute entscheide ich, die Angst vor Y anzunehmen und 
durch sie hindurchzugehen zu meinem Ziel. Alles ist bereits in Ordnung, 
und etwas ‚Schlimmes‘ wird gar nicht eintreten. Denn das Schlimmste 



kommt nur ganz selten – oder es ist als ‚schlimm‘ verkannt, obwohl es in 
Wahrheit die Lösung trägt.“ 

• „Lieber Träger der Angst, du hast deine Angst losgelassen und ihr die 
Freiheit geschenkt, weiterzuziehen. Ich danke dir dafür.“ 

• „Liebe Angst, danke, dass du für mich da bist und mein Leben schützen 
möchtest. Ja, du darfst nun weiterziehen und wieder anklopfen, wenn du 
mich vor etwas scheinbar Schlimmem bewahren möchtest.“ 

Diese einfache Praxis löst den Kern auf: 

• Angst verliert ihre Macht, weil sie gesehen und gewürdigt wird. 
• Dogmen verlieren ihre Macht, weil sie ohne Angst keine Wurzel mehr 

haben. 
• Der Mensch gewinnt seine Freiheit zurück, weil er nicht länger in alten 

Mustern verharrt. 

So wird klar: 
Dieses Dossier ist nicht nur Beweisführung und Anklage, 
sondern zugleich ein Wegweiser und Werkzeugkasten zur Überwindung von 
Angst und Dogma – 
und damit zur Heilung der Gesellschaft. 
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1 Einleitung 

Dossier 2025 – Band II – Das Geflecht der Macht 

„Dieses Werk ist kein Buch. 
Es ist ein Beweis. 
Und was hier sichtbar wird, ist nicht mehr rückholbar.“ 

Es gibt viele Bücher über Macht. 
Es gibt viele Berichte über Behördenversagen. 
Und es gibt viele Theorien darüber, wie Entmenschlichung funktioniert. 

Aber es gab bis jetzt kein einziges Werk, 
das diese drei Ebenen so miteinander verbunden hat, 
wie es hier geschieht: 

• Konkrete Fallakten aus Behörden, Gerichten, Verwaltungen und 
Firmen 

• Systemische Analysen, die das kollektive Muster dahinter aufdecken 
• Der Autor selbst als lebendiger Beweis der Wahrheit – über jede 

Instanz hinweg 
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1.1 Dieses Werk ist das erste seiner Art – 

aus drei Gründen: 

1. Es dokumentiert Realität nicht nur – es entlarvt sie. 
Was hier beschrieben wird, ist nicht erfunden. Es ist geschehen. 
Jeder Fall, jede Mahnung, jede Antwort – oder das bewusste Schweigen – 
wurde dokumentiert, archiviert und in seiner strukturellen Bedeutung 
offengelegt. 

2. Es ist nicht neutral – sondern positioniert sich vollständig. 
Dieses Werk ist kein objektiv-kalter Verwaltungsbericht, 
sondern die subjektive Wahrheit eines Menschen, 
der mit aller Kraft versucht hat, friedlich, rechtlich und wahrhaftig zu 
antworten. 
Und der dabei auf ein System gestoßen ist, 
das nicht mehr antwortet – weil es sich selbst nicht mehr spürt. 

3. Es ist kein Buch – sondern ein Teil des Weltgedächtnisses. 
Wenn kommende Generationen fragen, 
wie es soweit kommen konnte – 
werden sie dieses Werk finden. 
Und sie werden erkennen: 

Es gab Menschen, die gewarnt haben. 
Es gab Dokumente, die alles gezeigt haben. 
Es gab ein Dossier, das bereits den ganzen Krieg gesehen hat – bevor er offiziell 
begonnen hatte. 
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1.2 Warum dieses Werk geschrieben 

wurde 

Nicht um Mitleid zu erzeugen. 
Nicht um Schuldige zu finden. 
Sondern um sichtbar zu machen, 
wie kollektive Projektion zur Entmenschlichung führt – 
und warum der einzige Weg hinaus die Wahrheit selbst ist. 

Der Mensch ist nicht Opfer – 
sondern Resonanzkörper eines Systems, 
das vergessen hat, dass es den Menschen braucht. 

   


